
 

 

 

 

 

 

Massagesædet med vibration og varme er 
udstyret med fem motorer. Disse skaber 
vibrationer, som hjælper med at reducere 
spændinger og muskelsmerter samt lindre 
trætte muskler. Komfortabel og nem at 
bruge, tilbyder Rygmassageren en meget 
behagelig vibrerende massage. Denne 
enhed er udstyret med en funktion, der 
giver dig mulighed for at målrette 
massageområdet, og den har også en 
automatisk funktion, der giver dig en 
harmonisk sekvens af forskellige 
massageindstillinger. Derudover betjenes 
den med en brugervenlig fjernbetjening, der 
passer komfortabelt i din håndflade. 
Rygmassageren kan bruges på kontoret, 
derhjemme osv.  

Læs venligst alle instruktioner grundigt, 
inden du bruger din Rygmassager, især 
disse få grundlæggende 
sikkerhedsinstruktioner: 

• Brug kun dette apparat til de formål, 
der er beskrevet i denne manual.  
 

• Husk at fjerne silica-posen, der 
bruges til at bekæmpe luftfugtighed, 
inden du bruger apparatet. 
 

• Dette apparat kan bruges af børn fra 
8 år og opefter og personer med 
nedsatte fysiske, sensoriske eller 
mentale evner eller manglende 
erfaring og viden, hvis de har fået 
vejledning eller instruktion i sikker 
brug af apparatet og forstår de 
involverede farer. Børn må ikke lege 
med apparatet. Rengøring og 
vedligeholdelse må ikke udføres af 
børn uden opsyn. 
 

• Hvis strømforsynings ledningen er 
beskadiget, skal den udskiftes med 
en tilsvarende ledning 
 

• Brug ikke dette apparat, hvis stikket 
er beskadiget, hvis det ikke fungerer 
korrekt, hvis det er blevet tabt eller 
beskadiget, eller hvis det er faldet i 
vand. I så fald skal apparatet 
inspiceres og repareres. 
 

• Bær ikke apparatet ved hjælp af 
strømforsyningsledningen, og brug 
heller ikke ledningen som håndtag. 
Afbryd altid apparatet fra 
strømforsyningen efter brug eller 
inden rengøring.  
 

• Hvis apparatet falder i vand, skal du 
straks trække stikket ud, inden du 
fjerner det.  

• Et elektrisk apparat må aldrig 
efterlades tilsluttet og uden opsyn. 
Afbryd det fra strømforsyningen, 
hvis du ikke bruger det.  
 

• Hold strømledningen væk fra varme 
overflader. 
 

•  Brug ikke dette produkt, før du skal 
sove. Massage har en stimulerende 
effekt, der kan hæmme søvn.  
 

• Brug ikke dette massageapparat, 
mens du sover. 
 

• Lad aldrig noget falde ned i eller 
indsæt nogen genstand (tegnestift 
eller anden metalclips) i nogen af 
åbningerne på denne enhed.  
 

• Brug aldrig dette apparat i et rum, 
hvor der anvendes aerosolprodukter 
(sprays), eller i et rum, hvor der 
administreres ilt.  
 

• Brug ikke dette apparat under et 
tæppe eller en pude. Overdreven 
varme kan forårsage brand, elektrisk 
stød eller andre skader. 
 

• Når du tager stikket ud af apparatet, 
skal du sikre dig, at “Tænd/Sluk”-
knappen er slukket, før du fjerner 
stikket.  
 

• Hvis du er bekymret for dit helbred, 
skal du konsultere en læge, før du 
bruger dette apparat.  
 

• Hvis du oplever smerte under brug 
af dette apparat, skal du straks 
stoppe brugen og kontakte din læge.  
 

• Brug aldrig dette apparat på en del 
af kroppen, der er hævet, betændt, 
eller hvis du har nogen form for 
hududslæt.  
 

• Dette produkt er et ikke-
professionelt massageapparat, der 
er designet til at lindre trætte 
muskler. Brug ikke dette apparat 
som en erstatning for medicinsk 
behandling; det er udelukkende 
beregnet til brug i familien. 

 

Funktioner: 

• Massage med vibrationer 

• 5 motorer 

• 4 vibrationsmodi + 1 automatisk 
tilstand 

• 4 massageintensiteter 

• 4 massageområder (Øvre ryg, nedre 
ryg, hofter, lår) 

• 1 “varme”-funktion 

• Timer-indstillinger (15, 30, 60 min) 

Beskrivelse af produktet: 

Rygmassageren er udstyret med et 
stroppesystem, der gør det muligt at 
fastgøre den til enhver stol. Før blot 
stropperne rundt om stoleryggen, saml 
dem, og fastgør dem til hinanden ved hjælp 
af de to selvklæbende ender. 

Billedet i toppen repræsentere følgende 
punkters placering på produktet: 

1. TÆND/SLUK 
 

2. 4 forskellige massageformer 
 

3. 1 automatisk tilstand 
 

4. 4 vibrationsintensiteter 
 

5. 3 massagevarigheder 
 

6. Massage til øvre ryg 
 

7. Massage til nedre ryg 
 

8. Massage til hofter 
 

9. Massage til lår 
 

10. “Varme”-funktion 
 

Rygmassageren drives via en adapter. Først 
skal du tilslutte enden af 
strømforsyningskablet til 
indgangskonnektoren, der er placeret på 
højre side af sædet. Derefter sættes 
adapteren i en stikkontakt. Når den er 
tilsluttet strømforsyningen, er 
Rygmassageren klar til brug. 

Du kan også tilslutte din pude i bilen ved 
hjælp af den medfølgende 12-volt adapter 
og cigarettænderen. Husk, at 
massagepuden ikke må bruges under 
kørsel. 



Start eller stop apparatet ved blot at trykke 
på TÆND/SLUK-knappen (se billedet, punkt 
1). 

Manuel tilstand: 

Med tilstand har du mulighed for at vælge: 

• En type massage blandt de fire 
tilgængelige: Tilstand 1, 2, 3, 4 (se 
billedet, punkt 2). 

• En af de fire vibrationsintensiteter 
(se billedet, punkt 4). 

• Varigheden af din massage (15, 30 
eller 60 minutter) (se billedet, punkt 
5). 

• Massageområdet efter dine ønsker 
eller behov (se billedet, punkterne 
6, 7, 8 og 9). 

• “Varme”-funktionen, som hjælper 
med at slappe af i musklerne (se 
billedet, punkt 10). 

Automatisk tilstand: 

Denne tilstand består af en sekvens af 
forskellige massager. Denne funktion er 
værdifuld, da den tilbyder en varieret 
massage. Funktionerne “TIMER”, “INT.” og 
“HEAT” samt det ønskede massageområde 
kan også bruges i automatisk tilstand. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vedligeholdelse: 

• Placer Rygmassageren i sin æske og 
opbevar den et tørt sted. 
 

• Undgå kontakt med skarpe kanter 
og andre spidse genstande, der kan 
skære eller punktere stoffets 
overflade. 
 

• For at undgå beskadigelse af 
strømledningen, må du ikke vikle 
den rundt om puden. 
 

• Hæng ikke puden op i 
fjernbetjeningsledningen eller 
strømledningen. 
 

• Afbryd puden fra strømforsyningen, 
og vent et par minutter, før du rengør 
den. 
 

• Rengør den med en blød, let fugtig 
svamp. 
 

• Sørg for, at vand eller andre væsker 
aldrig kommer i kontakt med puden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Nedsænk den aldrig i væske for at 
rengøre den. 
 

• Brug aldrig slibende 
rengøringsmidler, børster eller 
opløsningsmidler til at rengøre den. 

Bortskaffelse af affald: 

• Al emballage består af materialer, 
der ikke udgør nogen fare for 
miljøet, og som kan afleveres på dit 
lokale sorteringscenter til 
genanvendelse som sekundære 
råmaterialer. 
 

• Pap kan bortskaffes i en 
papirgenbrugsbeholder. 
 

• Emballagefilm skal afleveres på dit 
lokale sorterings- og 
genbrugscenter. 
 

• Når du er færdig med at bruge 
enheden, skal du bortskaffe den på 
en miljøvenlig måde og i 
overensstemmelse med gældende 
lovgivning. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


